
IN VALLE SERIANA – NATURA E CULTURA 
PROPOSTE DIDATTICO‐CULTURALI PER L’ANNO SCOLASTICO 2010/2011 
Visite guidate e laboratori 
 

ITINERARIO NATURALISTICO e ALIMENTARE 
 

 

LA CAPRA, IL LATTE E IL FORMAGGIO 

   

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

La  visita  all’Azienda Agricola  Comunità Valle  Rossa  di  Cene  consente  di  conoscere  l’allevamento 
della  capra da  latte  e  la produzione dei prodotti  caseari, molto  richiesti dal mercato per  via del 
continuo aumento nei ragazzi di intolleranze alimentari verso il latte vaccino. 
Gli  alunni  saranno  accompagnati  nella  visita  direttamente  dal  titolare  dell’Azienda  Agricola, 
Giovanni Capitanio, che mostrerà  loro tutte  le  fasi della  lavorazione del  latte. Si segnala  inoltre  la 
singolare e divertente esperienza in sala mungitura e all’interno della stalla, per assaporare un vero 
contatto con la natura e gli animali. Il periodo previsto per effettuare la visita è il più favorevole alla 
nascita dei piccoli. 

 

OBIETTIVI DELLA VISITA

‐  Stimolare l’attenzione dei visitatori sull’importanza di uno sforzo comune per la salvaguardia degli 
spazi agricoli residuali del nostro territorio; 

‐  Analizzare  le  caratteristiche  di  un  allevamento  di  capre  da  latte  come  interessante  alternativa 
rispetto alla forma tradizionale di allevamento; 

‐ Osservare  le varie fasi del processo di caseificazione che permette  la trasformazione del  latte  in 
formaggio; 

‐  Scoprire un nuovo modo di gustare il formaggio, grazie alla degustazione di prodotti aziendali. 

 

ATTIVITA’ DIDATTICHE PROPOSTE

La visita si divide in due parti:
‐  la parte  teorica durante  la quale si apprenderanno  le prime notizie riguardanti questa  forma di 
allevamento e l’attività dell’Azienda agricola Comunità Valle Rossa; 

‐  la parte pratica  in cui verrà effettuata  la visita guidata del caseificio, con  la visione diretta della 
trasformazione del latte in formaggio, oltre alla sala mungitura ed alla stalla. 

 

 

PERIODO DI SVOLGIMENTO E DURATA 

La visita può essere effettuata da febbraio a maggio 2011; si conclude nell’arco della mattinata.

 

DESTINATARI 

Scuola dell’Infanzia e Scuole primarie

 

CAPACITA’ DI ACCOGLIENZA

La visita può essere effettuata da gruppi composti da un massimo di due classi. 

 

PRENOTAZIONE (obbligatoria)

Contattare: AZIENDA AGRICOLA VALLE ROSSA ‐ Tel. 035.719062
Sig. Giovanni Capitanio: 335.6317997 – Sig.ra Cinzia: 348.6951410 

 

COSTO DELLA VISITA 

Euro 4,00 per partecipante
 

 

LUOGO DELLA VISITA 

L’azienda agricola “Valle Rossa” si trova a Cene. 
Da Bergamo risalire la Valle Seriana lungo la SP 35; all’altezza del primo semaforo di Albino svoltare 
a destra e seguire le indicazioni per Cene. Proseguire poi verso la località Valle Rossa. 
 
 

 


