COMUNITA" MONTANA VALLE SERIANA

1° MEETING DI CICLISMO

Venerdi 05 ottobre 2007

(in caso di maltempo verra rinviato a Giovedi 11.10.2007)

Obiettivi:

¢ Imparare a muoversi con la bicicletta

¢ Favorire una corretta educazione stradale

¢ Migliorare I'equilibrio e altre capacita coordinative
¢ Awvvicinare i bambini allo sport del ciclismo

Programma

Ore 8.30 Ritrovi

- Villa di Serio (presso il Centro Sportivo Comunale) per le scuole dei
comuni di Alzano Lombardo, Pradalunga, Ranica e Villa di Serio;

« Nembro (presso il Centro Sportivo Saletti) per le scuole dei comuni di
Albino, Aviatico, Nembro e Selvino;

. Cene (presso la Pista ciclabile adiacente al cimitero) per le scuole dei
comuni di Cene, Colzate, Fiorano al Serio, Gazzaniga e Vertova;

. Valgandino (localita “Lend” in comune di Cazzano S. Andrea) per le
scuole dei comuni di Casnigo, Cazzano S. Andrea, Gandino, Leffe e Peia.

Ore 9.00/12.30 Giochi di ciclismo: gimcana, ciclocross, ecc.

Al meeting potranno partecipare tutti gli alunni iscritti alle classi 3% - 4% - 5 delle Scuole
Primarie appartenenti ai Comuni del territorio della Comunita Montana Valle Seriana.

ATTIVITA’ PREVISTE (a seconda della postazione potranno variare)

PERCORSO “NATURALFE”

GIMKANA

PERCORSO DI EDUCAZIONE STRADALE
CIRCUITO FETTUCCIATO

PwnPR

N.B. Ogni classe effettuera le attivita secondo un turno prestabilito
La manifestazione si svolgera in contemporanea presso tutti i luoghi di ritrovo.

Il costo di un eventuale trasporto € a carico delle Scuole

Si consiglia alle scuole vicine di raggiungere la localita per mezzo della bicicletta tramite la
pista ciclabile.

Partner dell’iniziativa:
le Societa di ciclismo del territorio e la Federazione Italiana Ciclismo di Bergamo



