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MMaarrtteeddìì  2299  MMaaggggiioo  22000077,,  oorree  2211..0000    

aa  AALLBBIINNOO    
pprreessssoo  llaa  SSaallaa  CCoonnssiilliiaarree,,  ppiiaazzzzaa  LLiibbeerrttàà  11  

LE SANE ASSOCIAZIONI 
La serata vuole proporre una filosofia alimentare non convenzionale, basata 
sulla massima genuinità delle materie prime e sulla corretta associazione dei 

principi alimentari. 
 
 
 

 

 

GGiioovveeddìì  3311  MMaaggggiioo  22000077,,  oorree  2211..0000  

aa  VVEERRTTOOVVAA  
presso Centro Sociale v. Convento 14 

LE SANE RICETTE 
Piccolo buffet a base di ricette “di stagione”, nel rispetto delle corrette 

associazioni alimentari. 
Per motivi organizzativi il numero di partecipanti è limitato a 30 persone; chi 
desidera partecipare potrà iscriversi in occasione della serata di Albino o 
contattando telefonicamente Gaia Ecoservizi (035 270995); verrà comunque 
data priorità alle iscrizioni dei partecipanti alla serata di Albino.  

 
 
 
 

 

MMaarrtteeddìì  55  GGiiuuggnnoo  22000077,,  oorree  2211..0000  

AA  GGAAZZZZAANNIIGGAA  
presso il “Centro socio-culturale Maria Ferri” – v. Dante 62 

COSA METTIAMO NEL CARRELLO? 
Le diverse tipologie di prodotti alimentari presenti sul mercato e le loro 

caratteristiche. 
le serate sono gratuite e aperte a tutta la cittadinanza  

per info: info@gaiaecoservizi.it ; tel.: 035/270995 


